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I.  Wprowadzenie

Wychowanie
Proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie petni dojrzatosci: fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowej.
Profilaktyka

Profilaktyka rozumiana jest jako zapobieganie pojawieniu sie i wystepowaniu niepozgdanych zjawisk i procesow, okreslanych jako patologie zycia
spotecznego oraz promowanie zjawisk alternatywnych w stosunku do tych, ktore probuje sie¢ wyeliminowacé. Jest t0 System dzialan wzmacniajgcych

lub podtrzymujgcych pozytywne postawy uczniow w toku wychowania. Profilaktyka realizowana jest podczas dziatalnosci edukacyjnej szkoty.

Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny jest nieodlacznym elementem Statutu Szkoly. Dostosowany zostal do potrzeb rozwojowych
ucznidw oraz potrzeb srodowiska lokalnego. Ma stuzy¢ ujednoliceniu dziatah wychowawczych i profilaktycznych.

Wychowanie w naszej szkole ma charakter integralny (obejmuje wszystkie sfery osoby ucznia: fizyczna, psychiczng, duchowa i spoleczng),
personalistyczny (stawia w centrum osobe¢ ucznia), indywidualny (tempo nauczania, wychowania, dobor tresci 1 metod uwzglednia indywidualne mozliwosci
psychofizyczne ucznia). Profilaktyka powinna wspomagac¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng calo$¢ z wiedzg 1 kreowaniem umiejetnosci,
poprzez ktore formuje si¢ osobowos¢ mtodego cztowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowa¢ si¢ wiedza, w ktorej zapisane jest
doswiadczenie. Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego zgodnie z jego zatozeniami ma doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju
wszystkich sfer osobowosci ucznia 1 umozliwi¢ mu osiagniecie szeroko rozumianego sukcesu.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas, podczas godzin z wychowawca, we wspdlpracy z pedagogiem,
nauczycielami wszystkich przedmiotow 1 pozostatymi pracownikami szkoly oraz przy wspotpracy z rodzicami 1 Srodowiskiem lokalnym.

Rok szkolny 2025/2026 to czas budowania relacji rowiesniczych, ktore powinny by¢ tworzone w oparciu o pozytywne wartosci, takie jak: tolerancja
wobec roznych religii, kultur, tradycji, szacunek wobec 0sob innej narodowosci. W szkole powinna by¢ tworzona atmosfera wzajemnego zaufania, szacunku i

otwartosci na problemy innych.



Nasza szkola stwarza warunki do:

Budowania wiezi uczuciowych: przyjazni, szacunku, tolerancji oraz prawidtowego komunikowania si¢ i otwarto$ci na problemy innych osob.
Budowania wiasciwych relacji rowiesniczych, w oparciu o pozytywne wartosci, m.in. tolerancj¢ wobec réznych religii, kultur, tradycji, szacunku
wobec o0s6b innej narodowosci.

3. Zapewnienia optymalnych warunkéw do wszechstronnego rozwoju osobowosci dziecka w bezpiecznym 1 przyjaznym $rodowisku.
4. Rozbudzenia i rozwijania indywidualnych zdolnos$ci tworczych oraz samodzielnego myslenia i sprawnego dziatania.
5. Efektywnej wspotpracy z domem oraz integracji ze sSrodowiskiem lokalnym.

Diagnoza

Treéci zawarte w programie wychowawczo- profilaktycznym wynikaja z diagnozy potrzeb i probleméw wystepujacych w $rodowisku szkolnym.

Diagnoza przeprowadzona zostata na podstawie obserwacji wychowankéw w roéznych sytuacjach szkolnych, rozméw z nauczycielami, wychowawcami klas,
rodzicami, ankiet przeprowadzonych wsréd ucznidow i ich rodzicow, indywidualnych rozméw z wychowankami. Do diagnozy wykorzystano takze wnioski
z analizy sprawozdan wychowawcow klas w poprzednim roku szkolnym, wnioski ze sprawozdania Zespotu Wychowawczego i Bezpieczenstwa za rok szkolny
2024/2025 oraz wnioski z ewaluacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.

Analiza sytuacji wychowawczej pozwolita na wyodrgbnienie czynnikow ryzyka oraz czynnikow chronigcych wystepujacych w §rodowisku szkolnym.

Czynniki chroniace w naszej szkole:

wysokie zdolnosci adaptacyjne ucznidow,

poczucie bezpieczenstwa na terenie szkoty,

znajomos¢ przez ucznidw norm i zasad zachowania obowiazujacych w szkole oraz poczucie, zZe nalezy ich przestrzegac,
podmiotowe traktowanie ucznidow przez nauczycieli,

zaufanie do nauczycieli,

poczucie, ze w trudnych sytuacjach uczniowie mogg liczy¢ na pomoc ze strony nauczycieli, wychowawcéoéw, pedagogow,
pozytywne relacje pomigdzy uczniami w zespole klasowym,

przekonanie o szkodliwos$ci srodkéw psychoaktywnych (alkohol, papierosy, narkotyki, dopalacze),
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e wspierajace relacje z bliskimi,
e silne wigzi rodzinne,
e zaangazowanie rodzicoOw w zycie dziecka.

e wspoOlpraca rodzicow ze szkota.

Czynniki ryzyka zdiagnozowane na podstawie wynikow badan:

niepowodzenia szkolne,

e niska samoocena,

e niska motywacja do nauki,

e niski poziom rozwoju umiejetnosci spotecznych ucznidow,

e podatno$¢ na wptywy réwiesnicze,

e izolowanie w Klasie lub grupie,

e przemoc stowna oraz fizyczna,

e konflikty miedzy rowiesnikami,

e uzywanie wulgaryzmow, przeklinanie,

e cyberprzemoc i hejt internetowy,

e nadmierne korzystanie z komputera, Internetu, telefonu komorkowego w czasie wolnym,
e zagrozenie substancjami psychoaktywnymi (papierosy elektroniczne i tradycyjne, alkohol, narkotyki, dopalacze, napoje energetyczne),
e palenie papieroséw i e- papierosow,

e wysoka absencja czgsci uczniow na zajeciach szkolnych.



1. Wartosci

Warto$ci jakimi kierujemy sie¢ w naszej szkole, to przede wszystkim: dobro¢, harmonia, odpowiedzialno$¢, otwarty umyst, patriotyzm, pomoc innym,
prawdomownos¢, sprawno$é fizyczna, szacunek, tolerancja, uczciwosc, zyczliwosc.

I11. Misja/wizja/model absolwenta

Misja szkoly

Misja szkoty to wartos$ci, ktorym stuzymy i ktore chcemy zaszczepia¢ w swoich wychowankach. Dzisiejszy $wiat nie jest bezpieczny, szczeg6lnie dla
mlodego cztowieka, na ktorego czyha wiele pokus: uzywki, narzucanie obrazu §wiata przez media, brak asertywnosci, depresje, sekty, bezrobocie, itd. W tym
pomieszaniu XXI wieku istotne jest, by zachowa¢ rownowage ducha, by pozosta¢ sobg — cztowiekiem dobrym 1 przyjaznie nastawionym do $wiata:

»Krocz spokojnie wsrod zgietku i pospiechu — pamietaj, jaki pokdj moze byé w ciszy. Tak dalece, jak to moZliwe, nie wyrzekajgc sie¢ siebie, bgd? w
dobrych stosunkach z innymi ludimi. Prawde swq glos spokojnie i jasno, stuchaj tez tego, co mowiq inni, nawet glupcy i ignoranci, oni te; majq swojg
opowies¢. Jesli porownujesz si¢ 7 innymi, moZesz stac si¢ prozny lub zgorzknialy, albowiem zawsze bedq lepsi i gorsi od ciebie. Ciesz si¢ zarowno swoimi
osiggnieciami jak i planami. Wykonaj 7 sercem swq prace, jakakolwiek by byla skromna. Jest ona trwalg wartoscig w zmiennych kolejach losu. Zachowaj
ostroznos¢ w swych przedsigwzieciach — swiat bowiem pelen jest oszustwa. Lecz niech Ci to nie przestania prawdziwej cnoty, wielu ludzi dgzy do wzniostych
idealow i wszedzie Zycie pelne jest heroizmow. Bqd?; sobq, a zwlaszcza nie zwalczaj uczué: nie bgdz cyniczny wobec mitosci, albowiem w obliczu wszelkiej
oschlosci i rozczarowan jest ona wieczna jak trawa. Priyjmuj pogodnie to, co lata niosq, bez goryczy wyrzekajgc sie przymiotow milodosci. Rozwijaj sile
ducha, by w naglym nieszczesciu mogta by¢ tarczq dla ciebie. Lecz nie drecz sie tworami wyobrazni. Wiele obaw rodzi si¢ ze znuZenia i samotnosci. Obok
zdrowej dyscypliny bqd? tagodny dla siebie. Jestes dzieckiem wszechswiata, nie mniej niz, gwiazdy i drzewa masz prawo by¢ tutaj i czy to jest dla ciebie jasne,
czy nie, nie wqtp, e wszechswiat jest taki, jaki by¢ powinien. Tak wiec bgd? w pokoju 7 Bogiem, cokolwiek myslisz o jego istnieniu i czymkolwiek sig
zajmujesz, i jakiekolwiek sq twe pragnienia: w zgietku ulicznym, zamecie Zycia zachowaj pokdj ze swq duszg. Z calym swym zaklamaniem, znojem
| rozwianymi marzeniami ciggle jeszcze ten swiat jest piekny. Bqd? uwaziny, staraj sie by¢ szczesliwy.”

»Desiderata”



Wizja szkoly

Pragniemy, aby w naszej szkole kazdy uczen czut si¢ bezpiecznie. Doktadamy wszelkich staran, aby w szkole panowata atmosfera zyczliwosci,
wzajemnego zrozumienia i akceptacji. Pracujemy tak, aby umozliwi¢ uczniom wszechstronny rozwoj osobowy. Dbamy o to, by uczniowie odnalezli swoje
mocne strony 1 mogli rozwija¢ swoje zainteresowania i pasje. Ksztattujemy postawy oraz dbamy o respektowanie norm spotecznych.

Model absolwenta

Zadania wychowawczo-profilaktyczne w powigzaniu z zdaniami dydaktycznymi stuza planowaniu pracy wychowawczej w celu kierowania si¢ ku
wzorowi absolwenta. Uczen konczacy Szkote Podstawowa im. Henryka Sienkiewicza w Stanistawowie to cztowiek:

v aktywny i ciekawy $wiata,

v’ dazacy do prawdy i tworczo myslacy,

v' kulturalny i obowigzkowy,

v" milody Polak, szanujgcy warto$ci rodzinne, $wiadomy korzeni naszej Ojczyzny,
v' odpowiedzialny za siebie, innych, oraz za swoja przysztos¢,
v’ pogodny,

v promujacy zdrowy styl zycia, sprawny fizycznie,

v' przygotowany do dalszego ksztalcenia,

v’ samodzielny,

v tolerancyjny,

v’ uczciwy i prawy,

v" uczestnik kultury,

v’ umiejgcy planowaé swojg prace i jg organizowac,

v' umiejacy postugiwaé si¢ komputerem jako narz¢dziem pracy,
v' umiejgcy pracowaé indywidualnie i w zespole,

v' umiejacy skutecznie porozumiewac sie,

v' umiejgcy stale si¢ uczy¢ i doskonalié,

v wolny, zdolny do dokonywania wiasciwych wyborow,

v’ znajacy jezyki obce, krytyczny Europejczyk.



V.

Cele programu wychowawczo-profilaktycznego

Cele programu:

1.
2.

o

© oo~

10.
11.

12
13

Rozwijanie w uczniach postaw empatii oraz wrazliwosci na potrzeby innych.

Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i $cistych oraz poprzez rozwijanie
umiej¢tnosci matematycznych uczniow.

Ksztaltowanie W uczniach postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za swoj region i ojczyzng, dbatosci o bezpieczenstwo
wlasne i1 innych.

Promocja zdrowego trybu zycia — ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, a takze wspieranie w Kryzysach psychicznych.

Promowanie higieny cyfrowej oraz bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie u uczniow umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych
w Internecie.

Promocja ksztalcenia zawodowego. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

Wspieranie aktywno$ci poznawczej i poczucia sprawczos$ci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.
Praca z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym (w szczeg6lnosci z uczniem przybyltym z Ukrainy), w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako
jezyka obcego.

Profilaktyka uzaleznien.

Ksztattowanie u uczniow Wlasciwych postaw wobec rdznego rodzaju zagrozen oraz wspieranie nabywania przez nich umiejgtnosci radzenia sobie
w sytuacjach trudnych, ryzykownych oraz konfliktowych.

. Wzmacnianie umiejg¢tnosci emocjonalno — spotecznych uczniow.

. Zapewnienie wychowankom bezpieczenstwa w szkole i poza nig.

Oczekiwane efekty:

Uczen:

dba o wilasny dobrostan psychiczny,

doskonali umiej¢tnosci emocjonalno — spoteczne,

godnie reprezentuje szkot¢ na zewnatrz,

jest asertywny,

jest patriotg odpowiedzialnym za swoj kraj i region - szanuje tradycje i kulture wlasnego narodu, w swoich dziataniach kieruje si¢ mitoscig do ojczyzny,
jest swiadomy swoich mocnych stron,

nie stosuje przemocy fizycznej, psychicznej i stownej wobec rowiesnikow,

AN N NI N Y N N
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poglebia umiejetnosci matematyczne,

posiada wysoka kulturg osobista,

potrafi rozwigzywac konflikty w odpowiedni sposob - bez agresji i przemocy,

potrafi w sposob bezpieczny poruszaé si¢ w sieci oraz poddawac analizie informacje i tresci dostepne w Internecie,
potrafi w sposob wlasciwy komunikowac si¢ z innymi osobami,

potrafi zgodnie wspotpracowaé w grupie rowiesnicze;j,

przestrzega zasad zdrowego stylu zycia,

rozwija kulture fizyczng, podejmuje aktywnos$¢ ruchowg oraz zna korzysci ptynace z takiej aktywnosci,
rozwija swoje zdolnosci 1 zainteresowania,

rozwija umiejetnosci analitycznego myslenia,

rozwija uzdolnienia i zainteresowania,

wie jakie sg skutki natogow i stara si¢ im nie ulegac,

wykazuje si¢ empatig i wrazliwo$cig wobec potrzeb innych ludzi,

zna osoby oraz instytucje, do ktorych moze zwroci¢ si¢ z prosbg 0 pomoc w sytuacjach trudnych/ kryzysowych,
zna podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy.

ANANANA YA N U N U N N N NN

V. Plan dzialan wychowawczo-profilaktycznych skierowanych do uczniéw w roku szkolnym 2025/2026

Zadanla SpOSéb realizac_ii Termin Odp0W|edZ|a|n|

Sfera fizyczna

PROMOWANIE ZDROWEGO STYLU ZYCIA

Zapoznanie z podstawowymi

zasadami dbalosci o zdrowie Zajecia z wychowawca, lekcje edukacji zdrowotnej. Wychowawcy,

wlasne i innych oraz o higiene Realizacja podstawy programowe;j Caly rok szkolny nauczyciele przedmiotow
ciala i umyshu

Zajecia z wychowawca/ pedagogiem na temat
niebezpieczenstw zwigzanych z uzywaniem srodkow
psychoaktywnych i stymulujacych (lekcja dotyczaca Wedtug rozktadow zajecé

szkodliwego wplywu substancji psychoaktywnych z wychowawcg
i stymulujacych na organizm)

Zapoznanie z zasadami zdrowego
odzywiania si¢ oraz zdrowego
trybu zycia

Wychowawcy,
pedagog szkolny
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Pogadanka dotyczaca zdrowych nawykoéw zywieniowych,
zapobiegajacych nadwadze oraz chorobom cywilizacyjnym

Wedlug rozktadow zajegc
Z wychowawca

Wychowawcy

,Piramida zdrowego zywienia” (gazetka $cienna)
Zajecia na temat zdrowego stylu zycia
Realizacja programu ,,Owoce i warzywa w szkole”

Kwiecien 2026
Caty rok szkolny, wedtug
rozktadow zajec

Pedagog, wychowawcy,
nauczyciele przyrody,
biologii, edukacji zdrowotnej

Ksztaltowanie postawy
odpowiedzialnosci za wlasne
zdrowie, planowanie
racjonalnego i aktywnego
spedzania czasu wolnego

Zajecia z wychowawca poruszajace tematyke aktywnosci
psychoruchowe;j i jej wptywu na rozwdj oraz zdrowie
czlowieka

Wedtug rozktadow zajegc
z wychowawca

Wychowawcy klas

Samorzad Uczniowski,

Organizacja obchodow Pierwszego Dnia Wiosny Marzec 2026 wychowawcy Klas,
M. Laniewicz
A. Badura, R. Otdak,
Swigto Szkoty - Dzien Patrona — obchody Maj 2026 I. Szczepanik, wychowawcy
klas I-111
Udziat w wycieczkach turystyczno - krajoznawczych Wedtug kart oraz Wychowawcy, nauczyciele,

i tematycznych

harmonograméw wycieczek

pedagodzy

Ksztaltowanie Swiadomosci
dotyczacej wykorzystywania
zainteresowan i uzdolnien
jako skutecznego sposobu
dbania o zdrowie fizyczne
i psychiczne

Udzial uczniow w zaje¢ciach wychowania fizycznego

Caty rok szkolny

Nauczyciele wychowania
fizycznego

Udziat uczniow w zaje¢ciach dodatkowych na terenie szkoty

Caty rok szkolny

Nauczyciele prowadzacy zajecia

Pogadanki, rozmowy indywidualne z psychologiem lub
pedagogiem szkolnym na temat zainteresowan oraz
uzdolnien uczniow

Caty rok szkolny

Pedagodzy, psycholodzy

Rozgrywki sportowe (pitka siatkowa, pitka nozna)

Czerwiec 2026

Nauczyciele wychowania
fizycznego

Organizacja spacerow klasowych

Caty rok szkolny

Nauczyciele wychowania
fizycznego, przyrody, biologii

Upowszechnianie wiedzy
proekologicznej oraz
ksztaltowanie wlasciwych
postaw wobec zagrozen
srodowiska

Zajecia zwigzane z zagadnieniami proekologicznymi

Wedlug rozktadow zajec
biologii, przyrody oraz zajg¢
Z wychowawcg

Wychowawcy, nauczyciele
przyrody, biologii

Przeprowadzenie lekcji dotyczacych przyczyn i skutkow
degradacji srodowiska oraz sposobdw jego ochrony

Wedlug rozktadow zajec
z wychowawcg

Wychowawcy klas, nauczyciele
przyrody, biologii, chemii,
geografii




,,Chron nature - czas ucieka” — problem segregacji
i utylizacji odpadow w naszym otoczeniu

Caty rok szkolny

Nauczyciele przyrody, biologii
i chemii, wychowawcy klas

Udzial w swiatowych akcjach proekologicznych:
- Sprzatanie Swiata
- Dzien Ziemi

Wrzesien 2025,
Kwiecien 2026

B. Dymerska,
Samorzad Uczniowski,
wychowawcy klas
Zespo6t matematyczno -
przyrodniczy, B. Dymerska,
N. Cudna — Makos,

B. Kieliszczyk

Zbiorka zuzytych baterii

Caty rok szkolny

N. Cudna — Makos,
B. Dymerska,

Sfera emocjonalna

Ksztaltowanie wytrwalosci
W dzialaniu i dazeniu do celu
oraz umiejetnosci adekwatnego
zachowania si¢ w sytuacjach
sukcesu i porazki

Udziat w konkursach profilaktycznych organizowanych
w trakcie roku szkolnego.
Propagowanie zasad fair play podczas zajge¢ wychowania
fizycznego, rozgrywek i zawodow sportowych

Wedlug harmonogramow

Wychowawcy, nauczyciele,
pedagodzy, nauczyciele
wychowania fizycznego

Zajecia z wychowawcag na temat efektywnych sposobow
uczenia si¢ 0raz dostosowania do réznych sytuacji
zyciowych (np. egzamin, zawody sportowe, itp.)
Pogadanki motywujace z pedagogiem, psychologiem

Wedlug rozktadow zajegc
z wychowawcg
Caly rok szkolny

Wychowawcy
Wychowawcy, pedagodzy

Nabycie podstawowej wiedzy
na temat stresu oraz sposobow
radzenia sobie z nim
Przeciwdzialanie depresji,
PTSD, wsparcie w Kryzysie
psychicznym

Zajecia/pogadanki z psychologiem/ pedagogiem/
wychowawcami, dotyczace stresu oraz sposobéw radzenia
sobie ze stresem. Rozmowy indywidualne, wspierajace z
uczniami znajdujgcymi si¢ w trudnej sytuacji zyciowej lub
w Kryzysie psychicznym

Caty rok szkolny

Psycholog, pedagodzy,
wychowawcy klas

Organizowanie wycieczek, wspolnych wyjs¢, zajec
integrujacych

Wedhug rozktadow zajec
z wychowawca

Wychowawcy,
pedagodzy

Ksztaltowanie konstruktywnego
obrazu wlasnej osoby,
swiadomosci swoich mocnych
stron, akceptacji ograniczen
| niedoskonalosci

Zajecia z wychowawca na temat samoakceptacji, poczucia
wlasnej warto$ci

Wedtug rozktadow zajgc
z wychowawca

Wychowawcy klas

Dzief Tolerancji, Dzien Zyczliwoéci (KI. I-111)

Listopad 2025

E. Czapska

Realizacja programu profilaktycznego ,,Spéjrz inaczej”

Wedtug rozktadow zajec

Wychowawcy klas
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Doradztwo zawodowe -
ksztaltowanie postawy
Swiadomego wyboru
sciezki edukacyjno —
zawodowej i planowanie
kariery

Zajecia z elementami doradztwa zawodowego (o tematyce
zwigzanej z wyborem $ciezki edukacyjno- zawodowej,
w oparciu o indywidualne predyspozycje i zainteresowania
uczniéw). Rozmowy indywidualne z wychowawcami,
nauczycielami, pedagogiem na temat wyboru dalszego
kierunku ksztalcenia

Caly rok szkolny

Doradca zawodowy,
pedagodzy, wychowawcy
nauczyciele, pedagodzy

Zajecia z doradcg zawodowym z Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej

W ciggu roku szkolnego

Doradca zawodowy z PPP
w Minsku Mazowieckim

Wyjazd uczniéw na Powiatowa Gietde Szkot

I semestr roku szkolnego

P. Krol — Zagorska,
wychowawcy klas V111

Zapoznanie uczniow klas VIII z procesem postgpowania
rekrutacyjnego do szko6t ponadpodstawowych (doktadne
etapy postgpowania, terminy rekrutacji)

Marzec/kwiecien/maj

P. Krdl — Zagorska, doradca
zawodowy, wychowawcy

Sfera psychiczna

Wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia

Zapoznanie z podstawowymi
zasadami bezpieczenstwa,
rozwijanie umieje¢tnosci
reagowania w sytuacjach
kryzysowych, niesienia pomocy
poszkodowanym

Zapoznanie uczniow i egzekwowanie regulaminéw
oraz zarzadzen obowigzujacych w szkole, majacych
na celu zapewnienie uczniom bezpieczenstwa

Whrzesien 2025,
caly rok szkolny

Wychowawcy,
wszyscy hauczyciele

Zajecia z wychowawcg oraz pedagogiem
na temat bezpieczenstwa: w szkole, w drodze
do szkoty, w domu i w Internecie

Wrzesien/ pazdziernik

Wychowawcy,
pedagodzy

Zajecia z wychowawca 0 tematyce:.
,Bezpieczne ferie”,
,Bezpieczne wakacje”

Grudzien/styczen 2025/2026,
czerwiec 2026

Wychowawcy klas

Gazetki $cienne na temat: Styczen 2026, Pedagodzy, wychowawcy,
»Bezpieczne ferie”, ,,Bezpieczne wakacje” Czerwiec 2026 samorzad uczniowski
Zajecia z wychowawcg na temat zasad udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej (kl. IV — VIII) — Caty rok szkolny Wychowawcy klas
pogadanki, filmy edukacyjne
Dzien Ratownictwa (kl. 1-111) Pazdziernik 2026 A. Stowik
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Eksponowanie na gazetkach klasowych numerow
alarmowych oraz informacji o osobach i instytucjach,
do ktérych mozna zwrdcic si¢ o pomoc w sytuacjach

zagrozenia i kryzysowych

Caly rok szkolny

Wychowawcy, nauczyciele,
pedagodzy

Zajecia z zakresu profilaktyki zachowan ryzykownych
z uwzglednieniem przygotowania do zycia w rodzinie
i probleméw wspotczesnej mtodziezy

Caty rok szkolny

Wychowawcy, nauczyciele
edukacji zdrowotnej, pedagodzy

Dzien Bezpieczenstwa (bezpieczenstwo w sieci,
bezpieczenstwo na co dzien, bezpieczenstwo w drodze
do i ze szkoty)

Wirzesien/ pazdziernik

Pedagog, policjant
wychowawcy klas

Rozwijanie kompetencji
cyfrowych przy jednoczesnym
uswiadamianiu zagrozen
zwigzanych
z korzystaniem z technologii
informacyjno-
komunikacyjnych

Dzien Bezpiecznego Internetu

Styczen/luty 2026

Samorzad uczniowski wraz
z opiekunem, wychowawcy
klas I-111

Zajecia, konsultacje, pogadanki na temat: uzaleznienia
od cyberprzestrzeni, cyberbullyingu, stalkingu, mowy
nienawisci w sieci, ochrony danych osobowych,
$wiadomego korzystania ze srodkéw masowego przekazu,
w tym telefonow komoérkowych, bankowosci
elektronicznej, portali spoteczno$ciowych

Zajecia, pogadanki na temat higieny cyfrowej oraz
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostgpnych
w Internecie

Wedtug rozktadow zajecé
z wychowawca/ w trakcie
catego roku szkolnego

Wedlug rozktadow zajegc
z wychowawca/ w trakcie
catego roku szkolnego

Wychowawcy, nauczyciele
informatyki,
pedagodzy

Wychowawcy, nauczyciele
informatyki,
pedagodzy

Pogadanka na temat problemu uzaleznienia od telefonu
komorkowego (lub innego problemu o podobnej tematyce)

Wedtug rozktadow zajec
z wychowawca/ w trakcie
catego roku szkolnego

Wychowawcy, pedagog

Ksztaltowanie Swiadomosci
uczniow na temat uzaleznien
| zagrozen z nimi zwiazanych

Zajecia zwigzane z tematyka uzaleznien, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych, srodkow zastepczych
oraz nowych substancji psychoaktywnych

Caty rok szkolny

Pedagog, wychowawcy,
zaproszeni specjalisci

Zajecia/rozmowy podnoszace §wiadomos¢ uczniow
na temat szkodliwosci palenia papierosoéw i e-papierosow

Caty rok szkolny

Pedagog, wychowawcy, firma

oraz innych nowych $rodkow mogacych zawiera¢ zewnetrzna
substancje niebezpieczne
Zajecia informacyjno-edukacyjne zwigzane z problemem Calv rok szkoln Pedagog,
picia i naduzywania alkoholu y y wychowawcy
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Uzaleznienia behawioralne — rodzaje, skutki, sposoby
reagowania — zajecia dla uczniow klas VI— VIII

Caly rok szkolny

P. Krdl - Zagorska

Warsztaty profilaktyczne z psychologiem szkolnym

Wedhug rozktadu zajgc
psychologa

Psycholog szkolny

Ksztaltowanie umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow

Zajecia na temat sposobow skutecznego rozwigzywania
konfliktow oraz wspolpracy w grupie

Caty rok szkolny

Wychowawcy, pedagodzy

Realizacja programu profilaktycznego
,»11zy kota”

Caly rok szkolny

Wychowawcy

Pogadanka na temat zasad rozwigzywania
konfliktow bez agresji 1 przemocy

Caty rok szkolny/
wedtug potrzeb

Nauczyciele, pedagodzy,
psycholog, wychowawcy

Budowanie atmosfery otwartos$ci
i przyzwolenia na dyskusje.
Zapobieganie wzajemnej agresji
i mowie nienawisci

Tworzenie w szkole atmosfery sprzyjajacej otwartosci
i przyzwoleniu na dyskusje w relacjach z uczniami,
rodzicami, nauczycielami oraz catg spotecznoscig szkolng

Caty rok szkolny

Wszyscy pracownicy szkoty

Organizacja Szkolnych Walentynek - poczta walentynkowa

Luty 2026

Samorzad UczniowskKi

Sfera spoleczna

Ksztaltowanie pozytywnych postaw spolecznych i promowanie bezpiecznych zachowan

Uwrazliwianie na rézne obszary
ludzkich problemow i potrzeb
poprzez krzewienie potrzeby

udzielania pomocy — wolontariat

Prowadzenie zaje¢ z wychowawcg 1 pedagogiem
propagujacych idee wolontariatu

Wedtug rozktadow zajec
Z wychowawca

Wychowawcy, pedagog

Akcje charytatywne i wsparcie imprez oraz r6znych
inicjatyw przy udziale Samorzadu Uczniowskiego,
wychowawcow oraz innych nauczycieli

Caty rok szkolny

Wszyscy nauczyciele

Udziat w akcji charytatywnej WOSP

Styczen 2026

Samorzad UczniowskKi
wraz z opiekunem

Dzien Wolontariusza

Styczen 2026

B. Dymerska,
U. Araszkiewicz

Wsparcie Schroniska dla bezdomnych zwierzat, zbiorka
karmy i innych artykutow dla zwierzat

Pazdziernik 2026

Samorzad Uczniowski wraz
z opiekunem

Organizacja konkurséw o roznorodnej tematyce, imprez,
uroczystosci

Caty rok szkolny

Wszyscy nauczyciele
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Akcje tematyczne: Dzief Autyzmu, Swiatowy Dzien Osob
z Zespotem Downa

Caty rok szkolny — zgodnie
z kalendarzem

Pedagodzy, wychowawcy,
nauczyciele

Budowanie wlasciwych relacji
rowiesniczych w oparciu
0 pozytywne wartosci, m.in.
tolerancje wobec roznych religii,
kultur, tradycji

Zajecia z wychowawcg na temat szacunku wobec 0s6b
innej narodowosci, roznych religii, kultur czy tradycji

Caty rok szkolny

Wychowawcy klas

Rozwijanie umiejetnosci
komunikacyjnych,
autoprezentacji, kompetencji
spolecznych

Wyrazanie wlasnych opinii,
przekonan i pogladow
W sposob szanujacy zdanie
innych oséb

Rozwijanie umieje¢tnosci emocjonalno - spotecznych
uczniow

Caly rok szkolny

Wychowawcy, nauczyciele,
pedagodzy

Prowadzenie w klasach V cyklicznych zaje¢ majacych
na celu ksztaltowanie kompetencji emocjonalno —
spolecznych uczniow

Pazdziernik 2025 — maj 2026

P. Krdl - Zagorska

Wybory samorzadow klasowych

Wrzesien 2025

Wychowawcy klas

Kampania wyborcza kandydatow na przewodniczacego
Samorzadu Uczniowskiego, demokratyczne wybory

Wrzesien/ Pazdziernik 2025

Opiekun Samorzadu
Uczniowskiego

Organizacja przez Samorzad Uczniowski konkursow
0 r6znorodnej tematyce, imprez i uroczystosci

Caty rok szkolny

Samorzad Uczniowski,
opiekun SU

Spotkania Samorzadu Uczniowskiego z Dyrektorem szkoty

Caty rok szkolny/
wedtug potrzeb

Dyrekcja szkoty,
Samorzad UczniowskKi

Odpowiedzialne budowanie
relacji kolezenskich, stosowanie
sie do obowiazujacych regul

Zajecia z wychowawca, pedagogiem na temat relacji
rowiesniczych

Caty rok szkolny

Wychowawcy, pedagodzy

Zapoznanie uczniéw z regulaminami obowiazujacymi
w szkole

Wrzesien 2025

Wychowawcy klas

Angazowanie uczniow w rozmaite akcje klasowe, jako
stwarzanie mozliwosci do budowania relacji kolezenskich

Caly rok szkolny

Wychowawcy, nauczyciele,
pedagog

Inspirowanie do aktywnosci
tworczej i tworczego myslenia

Samorealizacja poprzez
tworcze dzialanie

Funkcjonowanie kot zainteresowan oraz zajecia dodatkowe:

- robotyka,
- Maly Ratownik,
- zajgcia Swietlicowe,
- projektowanie 3D,
- koto polonistyczne

Caty rok szkolny

Nauczyciele prowadzacy
zajgcia
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Ksztaltowanie postawy
przedsi¢biorczosci

- zajecia sportowo - taneczne,
- zajecia rozwijajace z jezyka angielskiego

Dni tematyczne ustalane wedtug planu pracy samorzadu
uczniowskiego oraz:
- Slubowanie klas pierwszych,
- Dzien Tabliczki Mnozenia,
- Dzien Edukacji Narodowej,
Dzien Bezpieczenstwa,
- Miedzynarodowy Dzien Praw Dziecka,
- Swigto Niepodlegtosci,
- Jaselka,
- Miedzynarodowy Dzien Jezyka Ojczystego,
- Dzien Bezpiecznego Internetu,
- Dzien Wolontariusza,
- Obchody Pierwszego Dnia Wiosny,
- Dzien matematyki,
- Dzien Kolorowej Skarpetki - Swiatowy Dzien Oséb
Z Zespoltem Downa,
- Dzien Ziemi,
- Dzien Patrona,
Swieto Konstytucji 3 Maja,
- Dzien Dziecka polaczony z Dniem Sportu,
-Dzien Pizamy,
-Dzien bez plecaka,
-Kolorowe dni

Caty rok szkolny
wedtug ustalonych termindéw

Nauczyciele
odpowiedzialni

Konkursy kuratoryjne oraz konkursy zewnetrzne

Wedtug harmonogramu

Nauczyciele
przedmiotow

Konkurs matematyczny ,,Alfik”

Listopad 2025

E. Lyszkowska, A. Tro¢,
M. Gers

Gminny konkurs plastyczny ,,Pigkna
niepodlegta”

Listopad 2025

Zespdt matematyczno -
przyrodniczy

Konkurs plastyczny ,,Stroik Bozonarodzeniowy”

Grudzien 2025

Samorzad Uczniowski
wraz z opiekunem
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Konkurs plastyczny ,,Ulepimy dzi$
batwana”

Grudzien 2025/ styczen 2026

Zespo6t matematyczno -
przyrodniczy

Eliminacje do Powiatowego Konkursu Poezji i Prozy

Zespot nauczycieli

Obcojezycznej ,,Poezja Marzec 2025 koW obeveh
i proza w jezykach Szekspira i Puszkina” Jezy y
Nauczyciele jezyka polskiego,
Konkurs ortograficzny dla uczniow klas III Maj 2026 wychowawcy klas 111,
A. Orych
Konkurs uktadania Kostki Rubika Maj 2026 Zespol matematyczno -
przyrodniczy
. . . g L s . K. Gochna,
Gminny Festiwal Piosenki ,,Spiewa¢ kazdy moze Maj 2026 K. Pludowska
. . I. Szczepanik, A. Badura, E.
Konkurs Picknego Czytania dla klasy Maj/ czerwiec 2026 Bifikowska, M. Zagorska,
| oraz klas 1\V- VI1II
wychowawcy klas |
Konkurs matematyczny dla uczniéw klas IV - VI Maj/czerwiec 2026 M. Gers, A. Tro¢, E. Lyszkowska
Konkurs na najpickniejszy zeszyt Maj 2026 Wychowawcy klas I-111
Konkurs uktadania Kostki Rubika Maj 2025 Zespol matematyczno -

przyrodniczy

Aktywny udziat w uroczystosciach szkolnych
i konkursach

Caty rok szkolny

Wszyscy nauczyciele

Sfera aksjologiczna

Kultura, przekaz norm i wzorow zachowan, ksztaltowanie osobowosci i tozsamosci narodowej

Ksztaltowanie pozytywnego
stosunku do procesu ksztalcenia

Pogadanki z wychowawca, nauczycielami na temat sfery
motywacyjnej, inspirowanie do osiggania sukcesow
i przygotowanie do radzenia sobie z niepowodzeniami

Caty rok szkolny

Wychowawcy, nauczyciele,
pedagodzy, psycholodzy
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Organizowanie pomocy dla uczniéow z trudnosciami
W hauce, W oparciu o diagnoze¢ oraz analize orzeczen i opinii
z Poradni Psychologiczno — Pedagogicznych

Caty rok szkolny/
wedtug potrzeb

Dyrektor, pedagodzy,
wychowawcy, nauczyciele

Organizacja wyjazdow uczniow
na zajecia/wyklady/warsztaty

Caty rok szkolny/
wedtug potrzeb

Wychowawcy, nauczyciele

Ksztaltowanie potrzeby
uczestnictwa w kulturze

Organizowanie imprez zwigzanych z kultura, wyjazdow
do kina, teatru, domow kultury

wedtug potrzeb/
wedtug harmonogramow

Wychowawcy, nauczyciele

Ksztaltowanie postaw
patriotycznych, spolecznych
I obywatelskich

Wychowanie do wartosci -
ksztaltowanie postaw
wyrazajacych szacunek
do symboli i tradycji
narodowych oraz tradycji
zwiazanych z rodzina, szkola
| spolecznoscia lokalng

Prowadzenie zaj¢¢ o tematyce patriotycznej na lekcjach
jezyka polskiego, wiedzy o spoteczenstwie, historii oraz
na zajeciach z wychowawcg. Upamigtnienie waznych
rocznic 1 $§wiat narodowych

Caty rok szkolny/
wedhug kalendarza/
wedtug uchwat sejmowych RP

Wychowawcy, nauczyciele
wymienionych przedmiotow

Przygotowywanie uczniow do wlasciwego zachowania
i odpowiednich reakcji w sytuacjach stwarzajacych
zagrozenie dla zdrowia i zycia oraz w stanach

nadzwyczajnych

Caly rok szkolny

Nauczyciel przedmiotu:
Edukacja dla bezpieczenstwa

Udziat w Gminnych Obchodach Narodowego Swieta

Listopad 2025

L. Szczepanik, R. Oldak,
A. Badura, U. Araszkiewicz,

Niepodleglosci K. Gochna
Udzial w Gminnych Obchg_dach Rocznicy Uchwalenia Maj 2026 Nauczyciele historii i WOS-u
Konstytucji 3-go Maja
Organizacja Wigilii klasowych: .,,Iradyqe Swigt Bozego Grudzien 2025 Wychowawey klas
Narodzenia
Tradycje wielkanocne Marzec 2026 Wychowawcy klas
Uroczystos¢ z okazji Dnia Edukacji Narodowej Pazdziernik 2025 K. Grajda, A. Zasuwik
Klasowe wydarzenia: Dzien Kobiet, Dzien Chtopaka, Wedlug kalendarza Wychowawey klas

Mikotajki
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VI. Dzialania skierowane do nauczycieli w roku szkolnym 2025/2026

Dzialania skierowane do nauczycieli Termin Odpowiedzialni
Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii,
W szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji. Korzystanie z zasobdéw Zintegrowane; Caly rok szkolny Nauczyciele, wychowawcy

Platformy Edukacyjnej.

Ksztattowanie postaw profesjonalnych u nauczycieli, takich jak: budowanie pozytywnych relacji
Z uczniami, bycie wzorem wartosci, rozpoznawanie objawow depresji, zachowan ryzykownych
oraz innych probleméw uczniow (udziat w webinarach/ szkoleniach).

Caty rok szkolny

Psycholodzy, pedagodzy

Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z do§wiadczeniem migracyjnym,
W tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego

Caty rok szkolny

Nauczyciele przedmiotow
humanistycznych, wszyscy
nauczyciele

Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi (udziat w webinarach/ szkoleniach)

Caty rok szkolny

Pedagog specjalny

VII. Dzialania skierowane do rodzicéw w roku szkolnym 2025/2026

Dzialania skierowane do rodzicow

Termin

Odpowiedzialni

Prelekcja psychologa szkolnego

Dwa razy w semestrze

Psycholog szkolny

Wspieranie rodzicéw w procesie wychowawczym poprzez porady, konsultacje, rozmowy indywidualne.

Caty rok szkolny

Pedagodzy, psycholodzy,
wychowawcy, nauczyciele

Przekazanie za posrednictwem dziennika elektronicznego informacji rodzicom uczniéw klas VIII,
na temat sposobu oraz terminow rekrutacji, a takze terminow sktadania dokumentéw do klas pierwszych
publicznych szko6t ponadpodstawowych

11 semestr roku szkolnego

Pedagog szkolny

Wspétpraca Rady Rodzicéw z Samorzadem Uczniowskim

Caty rok szkolny

Rada Rodzicow,
Samorzad Uczniowski

VIII. Zasady ewaluacji

Ewaluacja bedzie przeprowadzana na biezaco poprzez monitorowanie dziatan wychowawczo-profilaktycznych, a uzyskane informacje wykorzystane

zostang do modyfikacji programu.

Narzedzia ewaluacji: — analiza trudnosci wychowawczych na podstawie danych zebranych od nauczycieli, wychowawcow klas, rodzicow 1 uczniéw, —
analiza dokumentow, — diagnoza czynnikéw chronigcych i czynnikdow ryzyka wystepujacych w srodowisku szkolnym, — obserwacje, — rozmowy z uczniami,

rodzicami i nauczycielami.
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